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À.�. Àëüáåðò

Àííîòàöèÿ��åöåíçèÿ íà ìîíîãðà�èþ Äîíàëüäà

Âåñòáðóêà ¾Ñðåäè ñàåíòîëîãîâ¿. Âûõîäíûå äàííûå:

Donald A. Westbrook. ¾Among the Sientologists:

History, Theology, and Praxis¿. Oxford University

Press, 2018.

Ñàåíòîëîãèÿ - îäíî èç íàèáîëåå èíòåðåñíûõ è ñïîð-

íûõ íîâûõ ðåëèãèîçíûõ äâèæåíèé. Ìíåíèÿ î íåé

êðàéíå ïîëÿðèçîâàíû - îò âîñòîðæåííûõ îòçûâîâ äî îá-

âèíåíèé Öåðêâè Ñàåíòîëîãèè â ìîøåííè÷åñòâå, ¾ïðî-

ìûâàíèè ìîçãîâ¿ è ¾ïñèõîëîãè÷åñêîì òåððîðå¿. Â

ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èí�îðìàöèè Öåðêîâü ÷àùå îïèñû-

âàþò ñî âòîðîé òî÷êè çðåíèÿ, äåëàÿ àêöåíò íà ñåíñàöè-

ÿõ è ñïîðíûõ ñòîðîíàõ å¼ äåÿòåëüíîñòè. Ëþáîïûòíî,

÷òî îòíîøåíèå Öåðêâè ê æóðíàëèñòàì è ê ó÷åíûì

îòëè÷àåòñÿ - ïîñëåäíèõ, ñîãëàñíî âçãëÿäàì å¼ îñíîâà-

òåëÿ �îíà Õàááàðäà, îíà ðàññìàòðèâàåò êàê �îðìè-

ðîâàòåëåé îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ (opinion leaders), â

òî âðåìÿ êàê áîëüøèíñòâî æóðíàëèñòîâ ïîäïàäàåò â

êàòåãîðèþ ¾òîðãîâöåâ õàîñîì¿. Òàêæå, ÷òî èñïûòàë

íà ñâîåì îïûòå àâòîð îáîçðåâàåìîé ìîíîãðà�èè Äî-

íàëüä Âåñòáðóê, ïîñëåäíåå âðåìÿ Öåðêîâü ñòàíîâèòñÿ

âñå áîëåå îòêðûòîé è äðóæåëþáíîé ïî îòíîøåíèþ ê

ó÷åíûì.

Â õîäå ðàáîòû íàä êíèãîé àâòîð ïðîâåë 69 ñòðóê-

òóðèðîâàííûõ èíòåðâüþ ñ ÷ëåíàìè Öåðêâè Ñàåíòîëî-

ãèè, ïîñåòèë ðÿä Öåðêîâíûõ ìåðîïðèÿòèé, èñïûòàë

ñàåíòîëîãè÷åñêèå ïðàêòèêè íà ñåáå, èçó÷èë êàê ïóá-

ëèêàöèè Öåðêâè, òàê è ñòîðîííèå ðàáîòû î íåé. Åãî

öåëü îòëè÷àëàñü îò öåëè áîëüøèíñòâà ñóùåñòâóþùèõ

ðàáîò, ñîñðåäîòî÷åííûõ íà ¾âíåøíèõ¿ âåùàõ - Âåñòáðó-

êà èíòåðåñîâàëî âîñïðèÿòèå Ñàåíòîëîãèè è åå èñòîðèè

ïðàêòèêóþùèìè ÷ëåíàìè Öåðêâè.

Ñðåäè ó÷àñòíèêîâ èíòåðâüþ - ñàåíòîëîãè ñ ðàçíûì

ñòàæåì (â òîì ÷èñëå è òå, êòî óâëåêñÿ èäåÿìè �îíà

Õàááàðäà äî îñíîâàíèÿ Öåðêâè, è òå, êòî ðàáîòàë

ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì èëè ïîä ðóêîâîäñòâîì òåêóùåãî

ëèäåðà Öåðêâè Äýâèäà Ìèöêåâè÷à), ñ ðàçíûì óðîâíåì

ïðîãðåññà íà Ìîñòó (ñì. íèæå) - îò ïðîøåäøèõ ââîäíûå

êóðñû äî Îïåðèðóþùèõ Òýòàíîâ. Íàäî çàìåòèòü, ÷òî

õîòÿ ñîòðóäíèêè Öåðêâè àêòèâíî ó÷àñòâîâàëè â ïîä-

áîðå èíòåðâüþèðóåìûõ è çàðàíåå ïðîñìîòðåëè ñïèñîê

çàäàâàåìûõ âîïðîñîâ, îòâåòû íà íèõ íå îãðàíè÷èâàëèñü

ïðîñòîé �îðìàëüíîñòüþ - îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü

alexeyralbert�gmail.om

èíòåðâüþ ïðåâûñèëà 200 ÷àñîâ. �îòîâíîñòü ê ñîòðóäíè-

÷åñòâó ñî ñòîðîíû Öåðêâè âûçâàëà îòâåòíóþ ðåàêöèþ -

îáùèé òîí êíèãè âåñüìà äîáðîæåëàòåëåí ïî îòíîøåíèþ

ê íåé, õîòÿ àâòîð íå îáõîäèò è íåêîòîðûå îñòðûå

óãëû. Êíèãà ñîäåðæèò â ñåáå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñæàòî

èçëîæåííîé èí�îðìàöèè, â òîì ÷èñëå ñòàòèñòè÷åñêîé,

ïîýòîìó äàëåå áóäóò îïèñàíû òîëüêî íåêîòîðûå òåçèñû.

Â ïåðâîé ãëàâå ïðèâîäÿòñÿ 8 ïðåäâàðèòåëüíûõ

âûâîäîâ èç èíòåðâüþ è ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé:

1. Ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ ðåëèãèÿ îñíîâàíà íå íà âåðå -

íî íà ëè÷íîñòíîì îïûòå (self-knowledge).

Â îñíîâå ñàåíòîëîãèè ëåæèò ïðåäñòàâëåíèå î ÷åëîâå-

êå êàê î äóõîâíîì ñóùåñòâå - òýòàíå, à íå ïðîñòî êàê

î òåëå èëè ðàçóìå. Îñíîâíàÿ ïðàêòèêà (èëè, òî÷íåå,

ãðóïïà ïðàêòèê) Ñàåíòîëîãèè - îäèòèíã - ÷àñòî ïðèâî-

äèò ê âïå÷àòëÿþùåìó îïûòó, �îðìèðóþùåìó óâåðåí-

íîñòü â å¼ èñòèííîñòè - âñïîìèíàíèþ ïðîøëûõ æèç-

íåé è ýêñòåðèîðèçàöèè (âûõîäó èç òåëà). Ó÷àñòíèêè

èíòåðâüþ èçáåãàëè òàêèõ ñëîâ êàê ¾âåðà¿ ïðè îïèñàíèè

ó÷åíèé è ïðàêòèê Ñàåíòîëîãèè. Âìåñòå ýòîãî îíè ïðåä-

ïî÷èòàëè ãîâîðèòü, ÷òî ¾çíàþò¿, ÷òî îíà èñòèííà èëè

¾èìåþò ðåàëüíîñòü¿ îá ý��åêòèâíîñòè åå òåõíîëîãèè.

Êðîìå òîãî, ó÷àñòíèêè èíòåðâüþ îïèñûâàëè ñàåíòîëî-

ãèþ êàê òî, ÷òî ïðîíèçûâàåò èõ ïîâñåäíåâíóþ æèçíü -

êàê ¾ñïîñîá æèòü¿ èëè ïðîñòî êàê ¾æèçíü¿.

2. Äëÿ ñàåíòîëîãîâ �îí Õàááàðä íå Áîã - íî ýòàëîí

(model) ÎÒ (Îïåðèðóþùåãî Òýòàíà).

Îïåðèðóþùèé Òýòàí - ýòî ñîñòîÿíèå, â êîòîðîì äó-

õîâíîå ñóùåñòâî (òýòàí) ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íàä �è-

çè÷åñêèì ìèðîì - ìàòåðèåé, ýíåðãèåé, ïðîñòðàíñòâîì

è âðåìåíåì. Ñîãëàñíî ó÷åíèÿì Ñàåíòîëîãèè, òýòàíû

ÿâëÿþòñÿ áîãîïîäîáíûìè ñóùåñòâàìè, áëàãîäàðÿ ñî-

ãëàñèþ êîòîðûõ ñóùåñòâóåò íàøà Âñåëåííàÿ. Îäíà-

êî, îíè ïîñòåïåííî çàáûëè ñâîþ èñòèííóþ ïðèðîäó,

îêàçàâøèñü çàõâà÷åííûìè â ìàòåðèþ; ñòàòü OT - ñ

òî÷êè çðåíèÿ Öåðêâè ýòîãî ñîñòîÿíèÿ ìîæíî äîñòè÷ü

ñ ïîìîùüþ Ñàåíòîëîãèè - îçíà÷àåò âîññòàíîâèòü ñâîé

èñòèííûé ïîòåíöèàë. �îí Õàááàðä îáëàäàåò íå áîëåå

áîæåñòâåííûì ñòàòóñîì, ÷åì òåîðåòè÷åñêè ìîæåò äî-

ñòè÷ü êàæäûé ñàåíòîëîã. Åãî, êàê ñîçäàòåëÿ Ñàåíòî-

ëîãèè - ïðîëîæèâøåãî ïóòü ê äîñòèæåíèþ ñîñòîÿíèÿ

ÎÒ - è îáðàçöà ÎÒ, ìîæíî ñðàâíèòü ñ Áîäõèñàòòâîé â

Áóääèçìå. Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ñàåíòîëîãîâ áîëüøå

èíòåðåñóåò ïðàêòèêà Ñàåíòîëîãèè, ÷åì äåòàëè æèçíè

å¼ îñíîâàòåëÿ, ÷òî ñðàçó ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå óñèëèÿ
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òåõ êðèòèêîâ, êîòîðûå ïûòàþòñÿ äåëàòü àêöåíò íà

îñîáåííîñòÿõ áèîãðà�èè �îíà Õàááàðäà.

3. Ïóòü ñàåíòîëîãà êîäè�èöèðîâàí â ¾Ìîñòó ê

ïîëíîé ñâîáîäå¿.

¾Ìîñò ê ïîëíîé ñâîáîäå¿ - ýòî ïîøàãîâàÿ óïîðÿäî-

÷åííàÿ êàðòà (òàáëèöà) ìàðøðóòà ñàåíòîëîãà ê âûñ-

øèì ñîñòîÿíèÿì îñîçíàíèÿ è ðàñêðûòèþ ñâîèõ ñïî-

ñîáíîñòåé. Ìîñò äåëèòñÿ íà äâå ïàðàëëåëüíûå ÷àñòè -

ïðîöåññèíã (ïîëó÷åíèå îäèòèíãà - äóõîâíîãî êîíñóëü-

òèðîâàíèÿ) è îáó÷åíèå íà îäèòîðà (÷åëîâåêà, êîòîðûé

ïðîâîäèò îäèòèíã), êàæäûé èç êîòîðûõ äåëèòñÿ íà ðÿä

ñòóïåíåé. Öåëÿìè ïðîõîæäåíèÿ Ìîñòà ÿâëÿåòñÿ ñíà÷à-

ëà äîñòèæåíèÿ ñîñòîÿíèÿ Êëèð, à ïîòîì ïðîõîæäåíèå

óðîâíåé OT. Àâòîð êíèãè â õîäå ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ

ïðîøåë ïåðâûå 2 øàãà ïî Ìîñòó.

4. Ìàòåðèàëû óðîâíåé ÎÒ êîí�èäåíöèàëüíû è

çàùèùåíû àâòîðñêèì ïðàâîì.

Àâòîð ìîíîãðà�èè ïðèíÿë ðåøåíèå íå îáñóæäàòü èõ

ñîäåðæàíèå, äîñòóïíîå òîëüêî èç íåëåãàëüíûõ êîïèé

èëè ðàññêàçîâ áûâøèõ ÷ëåíîâ Öåðêâè.

5. Áîëüøèíñòâî ñàåíòîëîãîâ íàõîäÿòñÿ íà íèæíåé

÷àñòè Ìîñòà ê ïîëíîé ñâîáîäå.

Ïî îöåíêàì Âåñòáðóêà, ïî ìåíüøåé ìåðå 90 ïðî-

öåíòîâ ñàåíòîëîãîâ íå äîñòèãëî ñîñòîÿíèÿ Êëèð. Îä-

íàêî, 45 èç 69 èíòåðâüþèðóåìûõ â âûáîðêå Âåñòáðó-

êà ïðèíàäëåæàò ê óðîâíÿì ÎÒ, èç íèõ 17 äîñòèãëè

íàèâûñøåãî äîñòóïíîãî óðîâíÿ - OT VIII.

6. Ïðîäâèæåíèå ïî Ìîñòó îáû÷íî ñòîèò äåíåã è

âñåãäà çàíèìàåò âðåìÿ.

Ñîãëàñíî ñèñòåìå �èêñèðîâàííûõ ïîæåðòâîâàíèé,

äîñòèæåíèå óðîâíÿ OT VIII ìîæåò ñòîèòü ñîòåí òû-

ñÿ÷ äîëëàðîâ. ×ëåíû ïåðñîíàëà ïîëó÷àþò áåñïëàòíîå

îáó÷åíèå è îäèòèíã â ñâîèõ îðãàíèçàöèÿõ (íî ïðè

óõîäå äî êîíöà ñðîêà êîíòðàêòà - êîòîðûé äëèòñÿ îò

íåñêîëüêèõ ëåò â ñëó÷àå îáû÷íûõ ñàåíòîëîãîâ è ðàâåí

ìèëëèàðäó ëåò â ñëó÷àå ÷ëåíîâ Ìîðñêîé îðãàíèçàöèè

- ðåëèãèîçíîãî îðäåíà Öåðêâè - îíè äîëæíû îïëàòèòü

âñå ïîëó÷åííûå çà âðåìÿ êîíòðàêòà óñëóãè, ïðåæäå ÷åì

ñìîãóò ïîëó÷àòü äàëüíåéøèå). Ó÷àñòíèêè èíòåðâüþ

ãîâîðèëè î ñâîèõ ïîæåðòâîâàíèÿõ êàê ñ ýêîíîìè÷åñêîé,

òàê è ñ òåîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò

èäåÿì �îíà Õàááàðäà î ïðèðîäå ÷åñòíîãî îáìåíà -

÷òîáû äîñòèãàòü äóõîâíîãî ïðîãðåññà, íóæíî îòäàâàòü

âçàìåí òîãî, ÷òî ïîëó÷àåøü. ×ëåíû òàêæå æåðòâóþò

äåíüãè íà ñîöèàëüíûå ïðîãðàììû Öåðêâè è îòêðûòèå

íîâûõ öåðêâåé. Ïóòü ê OT ìîæåò çàíÿòü ìíîãèå ãîäû,

íî äëèòåëüíîñòü ÷ëåíñòâà â Öåðêâè íå îáÿçàòåëüíî

ñâÿçàíà ñ ïðîäâèæåíèåì ïî Ìîñòó - ñðåäè èíòåðâüþè-

ðóåìûõ áûë ñàåíòîëîã ñ 35-ëåòíèì ñòàæåì, ïðîøåäøèé

ëèøü íåñêîëüêî ïåðâûõ øàãîâ ïî Ìîñòó.

7. Öåðêîâü òåîðåòè÷åñêè îòêðûòà äëÿ ïðåäñòàâèòå-

ëåé âñåõ ðåëèãèé, íî �óíêöèîíàëüíî äåéñòâóåò êàê

ñåêòà - ïî êðàéíåé ìåðå áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè.

Èç 69 îïðîøåííûõ 55 íå èäåíòè�èöèðîâàëè ñåáÿ íè ñ

êàêîé äðóãîé ðåëèãèîçíîé òðàäèöèåé. Ïîìèìî î÷åâèä-

íûõ ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó, íàïðèìåð, èäååé ïðîøëûõ

æèçíåé è òåîëîãèåé ìíîãèõ ðåëèãèé, â ýòî âíîñÿò âêëàä

è äðóãèå �àêòîðû - çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ÷ëåíîâ Öåðêâè

ïðèíàäëåæàò 2-ìó, 3-ìó è äàæå 4-ìó ïîêîëåíèÿì, îíè

âûðîñëè âíå äðóãèõ ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé; íåêîòî-

ðûå ëþäè ñòàíîâÿòñÿ ñàåíòîëîãàìè äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ

ñâîèõ äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé ïîñëå ðàçðûâà ñ äðóãèìè

ðåëèãèÿìè. Êðîìå òîãî, Ñàåíòîëîãèþ íåëüçÿ ñîâìå-

ùàòü ñ äðóãèìè äóõîâíûìè ïðàêòèêàìè (êðîìå, âîç-

ìîæíî, ìîëèòâû). Îäíàêî, �îðìàëüíîãî çàïðåòà èñïî-

âåäîâàòü äðóãèå âçãëÿäû â Ñàåíòîëîãèè íåò. Ïîñëåäíåå

äåñÿòèëåòèå ðàçâèâàþòñÿ îòíîøåíèÿ ìåæäó Öåðêîâüþ

Ñàåíòîëîãèè è äðóãèì íîâûì ðåëèãèîçíûì äâèæåíèåì

- Íàöèåé Èñëàìà, ÷ëåíû êîòîðîãî ïðîõîäÿò áàçîâûå

ñàåíòîëîãè÷åñêèå êóðñû.

8. Áîëüøèíñòâî ñàåíòîëîãîâ - îáû÷íûå ëþäè, ñòðåìÿ-

ùèåñÿ ê ðàñøèðåíèþ ïîòåíöèàëà äëÿ ñåáÿ è äðóãèõ - íå

ñîòðóäíèêè ïåðñîíàëà è íå ãîëëèâóäñêèå çíàìåíèòîñòè.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ÷ëåíîâ Öåðêâè óçíàåò î íåé îò

äðóçåé è ðîäíûõ. Ñðåäè âàæíûõ äëÿ ñàåíòîëîãîâ òåì

- ïðîòèâîäåéñòâèå (ñàìî-)óíè÷òîæåíèþ ÷åëîâå÷åñòâà,

âçÿòèå îòâåòñòâåííîñòè çà ñåáÿ è äðóãèõ. Ýòî îòðàæà-

åòñÿ â òîì ÷èñëå â ó÷àñòèè â ãóìàíèòàðíûõ ïðîãðàììàõ

öåðêâè.

Õîòÿ íåêîòîðûå èç ýòèõ âûâîäîâ ñàìè ïî ñåáå íå ÿâ-

ëÿþòñÿ ÷åì-òî íîâûì, Âåñòáðóê äàåò ê íèì ïîäðîáíûå

ñîäåðæàòåëüíûå êîììåíòàðèè.

Â ãëàâàõ 2-5 îïèñûâàåòñÿ èñòîðèÿ Ñàåíòîëîãèè - îò

æèçíåííîãî ïóòè �îíà Õàááàðäà, ìíîãîå èç êîòîðîãî

îïèñûâàåòñÿ ëèøü ñõåìàòè÷íî (îïóñêàþòñÿ ñïîðíûå è

ìàëîâàæíûå âîïðîñû), äî ïîñëåäíèõ ëåò. Ïðè ýòîì

àêöåíò äåëàåòñÿ íà èñòîðèþ òåîëîãèè, ïðàêòèê è ñòðóê-

òóðû Öåðêâè, âêëþ÷àÿ èõ âîñïðèÿòèå ñàåíòîëîãàìè -

êàê è â ïåðâîé ãëàâå, â îñòàâøèõñÿ ïðèâîäÿòñÿ âû-

äåðæêè èç èõ îòâåòîâ íà âîïðîñû. Ñðåäè çàòðîíóòûõ

òåì - ïåðåõîä îò Äèàíåòèêè - íåðåëèãèîçíîãî ïðåäøå-

ñòâåííèêà Ñàåíòîëîãèè - ê ñàìîé Ñàåíòîëîãèè; æèçíü

÷ëåíîâ Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè è âîçìîæíîñòü âûõîäà

èç íåå - ñðåäè èíòåðâüèðóåìûõ ïðèñóòñòâóþò 6 áûâ-

øèõ ÷ëåíîâ Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè, îñòàâøèõñÿ ñàåí-

òîëîãàìè; ó÷åíèÿ î ãðåõå (¾îâåðòàõ¿ è ¾âèñõîëäàõ¿)

è çëå (¾ïîäàâëÿþùèå ëè÷íîñòè¿); âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ

àìåðèêàíñêèì ãîñóäàðñòâîì; íåðåëèãèîçíûå ïðîãðàì-

ìû Öåðêâè, âêëþ÷àÿ è çíàìåíèòóþ àíòèïñèõèàòðè-

÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü. Òàêæå îïèñûâàþòñÿ íåçàêîííûå

äåéñòâèÿ ò.í. Î�èñà Õðàíèòåëÿ (Guardian's O�e) è

ðîëü â åãî ðîñïóñêå Äýâèäà Ìèöêåâè÷à, íåäàâíÿÿ àê-

òèâíîñòü öåðêâè - âîññòàíîâëåíèå ìàòåðèàëîâ �îíà

Õàááàðäà, îòêðûòèå ¾èäåàëüíûõ îðãàíèçàöèé¿ è ò.ä.

Â òåêñò Âåñòáðóê òàêæå âïëåòàåò èñòîðèè æèçíè ðÿäà

èíòåðâüþèðóåìûõ ñàåíòîëîãîâ.

Ñòîèò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìíîãèå îñîáåííîñòè Ñàåí-

òîëîãèè àâòîð ñîîòíîñèò ñ îáñòîÿòåëüñòâàìè èõ âîç-

íèêíîâåíèÿ, à òàêæå ÷àñòî äàåò ê íèì òåîëîãè÷åñêèé

êîììåíòàðèé. Íàïðèìåð, ñðîê â ìèëëèàðä ëåò, íà êî-

òîðûé ïîäïèñûâàåòñÿ êîíòðàêò ïðè âñòóïëåíèè â Ìîð-

ñêóþ Îðãàíèçàöèþ, îêàçûâàåòñÿ íåáîëüøèì â ðàìêàõ

îïèñûâàåìûõ â Ñàåíòîëîãèè âðåìåííûõ ìàñøòàáîâ â

òðèëëèîíû ëåò.

Îáðàòíîé ñòîðîíîé èí�îðìàöèîííîé íàñûùåííîñòè

òåêñòà êíèãè ÿâëÿåòñÿ êðàòêîñòü èçëîæåíèÿ íåêîòî-
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ðûõ áàçîâûõ ïîíÿòèé Ñàåíòîëîãèè. Òàêèì îáðàçîì,

÷èòàòåëè ñìîãóò äîñòè÷ü ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ, èìåÿ

ïðåäâàðèòåëüíûå áàçîâûå çíàíèÿ î äàííîì ïðåäìåòå

èëè îáðàùàÿñü ê äîïîëíèòåëüíûì èñòî÷íèêàì èí�îð-

ìàöèè. Â ìîíîãðà�èè ïðèñóòñòâóþò îáèëüíûå ñíîñ-

êè, êîòîðûå ïîìèìî ññûëîê íà ëèòåðàòóðó ñîäåðæàò

ìíîãî ëþáîïûòíûõ ñâåäåíèé, îáøèðíàÿ áèáëèîãðà�èÿ

è óêàçàòåëü - âñå âìåñòå îíè ñîñòàâëÿþò îêîëî òðåòè

êíèãè.


